


隨著新學年的來臨，我也迎來了在世界龍岡學校

劉皇發中學擔任校長的第三個年頭。十分榮幸能

夠與大家一同見證這所學校的進步，並迎接下一

個更美好的學年。

過去一年，學校積極調整教學策略和課程設計，

以迎合同學們多元化的學習需求和未來發展。我

們推行了「一張文憑多張證書」計劃，除了 ICQ、
ICAS等數理國際評核，我們更全額資助學生報考
IELTS、TOEIC等英文考試，提升他們的語言能力及
職場競爭力。此外，為有志於商業發展的同學，

我們也提供了 LCCI考試的準備課程，幫助他們取
得專業資格。

課後學習支援方面，我們豐富了課程選擇，開設

了多種支援課程，包括中文寫作班、閱讀理解班、

數學卷一課程、英文文法及寫作班、DSE英文卷操
練班、高中「摘星之旅」以及「越級之旅」等等；

針對新來港及非華語學生，學校亦分別開辦英文

支援班及基礎中文寫作課程。同時，「陪你讀書」

計劃成功地於測考前為同學提供了學習上的支持，

增強了師生間的情誼。

課外活動方面，上學年本校首度推行「躍動星期

五（Brilliant Fridays）」，針對同學們學習多樣性，
於星期五下午，為初中同學提供不同活動，包括

制服團隊活動、興趣小組等，同時亦為高中同學

提供應用學習課程及學術支援班，幫助學生全人

發展。

校園環境方面，上一學年我們開設了 Reading 
Cafe、Learning Hub 等，為同學提供課後小組討論
同自習的空間，並且為全校課室添置了智能電視

及更換了全校的冷氣機及 LED燈，希望同學們的
學習環境越來越舒適。於暑假期間，我們為禮堂

安裝了 LED wall，為每間課室安裝了全新的擴音系
統，並翻新了家政室、音樂室，希望於新學年為

同學們提供一個更舒適的教學環境。

在剛剛過去的 2024 年公開考試中，本校多個科目

的平均成績較之前有顯著提升。不計公民與社會

科成績，今年有 13 位學生在文憑試中獲得 20+A
分以上的成績，而獲得學士學位的學生比例達到

33%。其中，五位學生成功升讀香港中文大學，

三位升讀香港科技大學，成績令人欣喜。

今年，學校開始實施一項全新的三年發展計

劃  「work hard, play hard, serve hard」。我們
希望延續去年提倡的「work hard, play hard」成長
態度，進一步鞏固學習氛圍，使學生能夠更有效

掌握各種學習策略以提高學業表現。同時，我們

鼓勵學生積極參與課外活動和校外比賽，以豐富

經驗並探索自我潛力，發揮個人才能。在接下來

的三年中，除了繼續強調這兩點，我們還將增加

「serve hard」這一元素作為發展目標，鼓勵學生
更深入了解自我與社會，將所學知識活用於社會，

從學業、活動到心靈發展上追求卓越，用心走好

未來的每一步。

新學年，期望同學們都能謹記先主遺訓「勿以惡

小而為之，勿以善小而不為」，於一點一滴中創

造成功，謹守「忠、義、仁、勇」之校訓，活出

龍岡人盡心、行道、博愛及見危授命的精神。

展望未來，我深切希望學校能在現有基礎上創造

更多空間和機會，讓學生能夠展現自己的才華。

在這過程中，家長的持續支持對學校至關重要。

我們需要家長與學校緊密合作，一起努力，使世

界龍岡學校劉皇發中學成為一所更加卓越的學校，

令我們的學生不僅能成為獨當一面的大人，更能

成為傑出的人才，為社會的進步作出更大的貢獻。

陳慧韵校長

校長的話
Message from Principal 

活動名稱 主辦機構 獎項 獎項得主

體
育

第一屆亞洲學院金龍盃冠軍 亞洲乒乓球學院 冠軍 2B 姚弘哲

沙田區網球分齡賽 單打 康樂文化事務署 亞軍 6A 梁諾恒

中學校際田徑學界比賽 中國香港學界體育聯會

男子丙組 4X100 接力 殿軍
1B 顧梓賢、2A 洪子朗、2B 麥標豪 

2D 馮博然

男子丙組跳遠殿軍 2B 麥標豪

女子丙組跨欄殿軍 2D 陳艷美

北區少年足球比賽 北區體育會 少年 A組碟賽 亞軍
3A 楊鈞皓、3C 葉廷謙、3C 馬諾賢 
4A 吳峻熊、4A 唐裕霑、4A 謝智浩 

4C 黃晞

JUMPY 校際交互繩錦標賽 Jumpy Factory

女子甲組 30 秒交互繩
單車步 冠軍

2C 張心妍、3A 李佳欣、3B 吳卓璟

女子甲組 30 秒交互繩
單車步 季軍

4B 馮巧晴、4B 梁凱欣、4C 麥樂詩

女子甲組 30 秒交互繩
二重跳 季軍

2C 張心妍、3A 李佳欣、3B 吳卓璟

香港交互繩挑戰賽 Stropex. Studio

16 歲以下組別 30 秒
交互繩挑戰總成績冠軍 
交互繩雙腳速度跳 冠軍 
交互繩開合速度跳 冠軍 
交互繩單車步速度跳 冠軍 
交互繩兔跳速度跳 季軍 
交互繩掌上壓速度跳 季軍 
交互繩蟹跳速度跳 亞軍

4B 馮巧晴、4B 梁凱欣、4C 麥樂詩

16 歲以下組別 30 秒
交互繩挑戰總成績亞軍 
交互繩雙腳速度跳 亞軍 
交互繩開合速度跳 亞軍 
交互繩單車步速度跳 亞軍 
交互繩兔跳速度跳 冠軍 
交互繩掌上壓速度跳 亞軍 
交互繩蟹跳速度跳 季軍

2C 張心妍、3A 李佳欣、3B 吳卓璟

全港青年足毽比賽 中國香港足毽總會 男子初級組雙人賽 季軍 2D 謝金軒、3C 葉廷謙

香港學界足毽賽 中國香港足毽總會

男子初級組個人賽 亞軍 3C 葉廷謙

男子初級組雙人賽 亞軍 3C 葉廷謙、2D 謝金軒

男子初級組個人賽 優異獎 2D 謝金軒

女子初級組雙人賽 優異獎 2A陳子茵、2C 張心妍

2024 全港青年足毽比賽雙人賽
中學男子高級組

中國香港足毽總會 冠軍 3C 葉廷謙

2024 全港青年足毽比賽雙人賽
中學男子高級組

中國香港足毽總會 季軍 2D 謝金軒

2023-24 屈臣氏香港學生
運動員獎

屈臣氏集團 得獎學生 6A 陳傲哲

香港課外活動優秀學生表揚獎 課外活動主任協會 優秀學生獎 5A 蘇依曼

第十屆阿爸阿媽食飯啦
校際烹飪比賽

百樂施教育基金有限公司 嘉許獎 3C 王樂潼、3D 郭婉婷、3D 林卓熹

紫燕榮譽女童軍獎章 香港女童軍總會 紫燕榮譽女童軍獎章 5A 葉慧如、6D 黃雅瑩

優秀女童軍選舉 2024 香港女童軍總會 優秀女童軍 4C 鍾迎真
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編號 科目（教學語言） 初中 高中
1 英國語文 English Language  
2 中國語文 Chinese Language  
3 數學 Mathematics（中、英）  

4
公民、經濟與社會 Citizenship, Economics and Society（中）/ 
生活與社會 Life and Society（中）



5 公民與社會發展科 Citizenship and Social Development（中） 
6 中國歷史 Chinese History（中）  
7 歷史 History（中）  
8 地理 Geography（中）  
9 普通話 Putonghua（普） 
10 商業與經濟 Business and Economics ( 中 ) 
11 企業、會計與財務概論 Business, Accounting and Financial Studies（中、英） 
12 經濟 Economics（中、英） 
13 旅遊與款待 Tourism and Hospitality Studies（中） 
14 普通電腦Computer Literacy（中）/資訊及通訊科技 Information and Communications Technology（中）  

15
科學 Science / 初中科學（生物、化學、物理）
Junior Secondary Science（Biology, Chemistry and Physics）（中、英）



16 生物 Biology（中、英） 
17 化學 Chemistry（英） 
18 物理 Physics（中、英） 
19 健康管理與社會關懷 Health Management and Social Care（中） 
20 數學延伸部分 Mathematics Extended Part: M2（英） 
21 STEAM（中） 
22 體育 Physical Education（中）  
23 家政 Home Economics（中） 
24 音樂 Music（中）（高中為聯校課程）  
25 視覺藝術 Visual Arts（中 )  

  本校秉承世界各地龍岡宗親（劉、關、張、趙四姓）宏願，在香港興學育才，發揚文教，

造福人群，有教無類，不分姓氏、宗教、鄉籍畛域，純以培育青少年身心正常發展為目的。

  本校依循香港教育政策指引，因應時代社會趨勢，作均衡有效的施教，德育陶治，以忠、

義、仁、勇為校訓，尤重慎思，明辨，篤行，達致完美人。

  本校於 1977 年創辦，校風優良，嚴謹淳樸，學生大多來

自區內家庭，尊敬師長，知禮守規。本校師資優良，全部教師

皆持有大學學位，近六成教師擁有碩士或博士學歷。

  本校致力營造關懷、愛護學生的學習環境，培養學生正確

的價值觀，並透過多元化學習經歷，提升學生對社會、國家及

世界的觸覺，令學生將來可貢獻社會。

學校特色
Overview

辦學宗旨
School Mission

班級編制及課程 Class Structure & Curriculum
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學校關注事項
School Major Concern

(1) Work Hard  鞏固學習營造氛圍，掌握策略提升績效

School Profile 學校概覽

3 Serve Hard    認識自身關愛社群，變通知識貢獻社會

2 Play Hard    強健身心探索潛能，豐富閱歷盡展所長

1 Work Hard    鞏固學習營造氛圍，掌握策略提升績效
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LWFSS English Language curriculum aims to nurture students to become lifelong learners, creative 
thinkers and collaborative team-players who can communicate in English in their academic and career 
pursuits in the future. We provide students with quality English Language education in and out of the 
classroom.
 
A variety of fun School-based activities to learn English outside classroom are organised by our Native 
English-speaking Teacher (NET) and our devoted team of English teachers on a regular basis. These 
opportunities include overseas English Study Tours, the Lung Kong English Channel, Lung Kong English 
Jukebox, English AI Writing Enhancement Programmes, Fun Time activities with NET, Students’ English 
sharings at the morning assemblies, International Awareness Programmes, English Debate activities, 
English Drama Appreciation and inter-school speaking practices. Additionally, we train our students 
to join various English competitions outside school, such as Hong Kong Schools Speech Festival and 
writing competitions, to enhance their English Language skills and to develop their confidence 
in the use of the language in their daily lives. We are delighted that sometimes, our students 
would take home a trophy or a scholarship to study at an overseas tertiary institution through 
these exciting opportunities.

English Education 英語教育

1 Work Hard   
學校關注事項 School Major Concern
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Our curriculum

Developing students’ confidence 
in using English Language for daily 
communication with school-based 
support
 
Appreciating English and literary 
devices through poems and songs

Exposing students to authentic 
English stories, speeches, and 
social issues
 
Empowering students to express 
themselves in English with 
confidence

We prepare students for the local Hong Kong Diploma of Secondary Education (HKDSE) and beyond with 
school-based support on areas such as stories appreciation, film appreciation, and social issues analysis.
 
All S5 students will sit in the TOEIC examination - The Test of English for International Communication (TOEIC). 
TOEIC is an international standardised test of English language proficiency for non-native English language 
speakers, and is designed to measure the everyday English skills of people working in an international 
environment. The certificate will be valid for two years. 
 
A group of S5 and S6 students will study and take the IELTS - International English Language Testing System 
(IELTS) [academic] - after school. IELTS is an international standardised test of English language proficiency for 
non-native English language speakers. The test is accepted by most academic institutions overseas and various 
professional organisations across the world as entry requirement. The certificate will be valid for two years.

A LWFSS senior form student won a full-scholarship 
to study in Temple University, USA (8 - 29 July 23)
[Excellence performance in ‘Highway to U.S. Colleges’, 
English Writing Competition, organised by Education USA]

LWFSS students won the First, Second and Third Prizes at the 
Hong Kong Schools Speech Festival (2022)

Eight S1-5 students were awarded a full-scholarship to participate 
in the Singapore English Study Tour (28 June - 2 July 24)
[Main sponsor: Project WeCan]

Two junior form students won the Merit Awards at the 
TOPick HKET English Writing Contest 2023
[organised by HK Economic Times]

School Profile 學校概覽

S4 - S6

Empowering students to express 
themselves about current issues 
 
Cultivating students with analytical 
perspectives on world issues to 
be a global team-player

S3S2S1
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圖為《北冥有魚》戲偶劇欣賞活動的剪影。師生觀賞特色文化表演， 十分歡愉。

中華文化博大精

深，亦與生活息

息相關。透過舉

辦各式傳統節慶

活動，如中秋花

燈紮作工作坊，

有助提升學生對

中國文化的興趣

和認識。

Chinese Education 中文教育

圖為「朗誦傳情．聲入心通」初中朗誦講座的剪影，當中有幸邀得專業導師到校分享，增加師生對朗誦之認識。

中文科籌備多元化的語文學習活動，豐富學生的語文學習經歷，從而加強學生的傳意溝通能力、

增加學生的識見和提升學生的自信。
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	朗誦是一門綜合藝術，演出者須對作品有深

入理解，才能體會當中情味，再聲情演繹。

本校過去積極參加學界中文朗誦比賽，有賴

師生共同努力，獲得多個獎項。

	本校學生 5A 鄭詩愉於香港大學法治徵文比賽

中取得亞軍，可見學生對法治議題的深刻理解

和關注，也展現了她在表達、語言運用、邏輯

思維等方面出色的語文能力。

	寫作和說話是語文學習過程中的輸出，講求學生融會匯通、梳理意念。本校學生 5C 林綺婷和 5B 劉佩佩分別於學生作家培育

計劃徵文比賽和普通話說講朗誦比賽中取得高中組一等獎及優異獎，可見平日學習用心，有所進益、得著不少。

中文科積極鼓勵

學生參與各項比

賽，讓學生學以

致用、發揮潛能。

透過徵文比賽、

演說及朗誦比賽、

標語創作比賽等，

學生有機會涉獵

更多範疇的知識，

從而提升識見和

文化素養，亦可

與友校同學交流

切磋。

目標︰

School Profile 學校概覽8



中學數學教育包含培養學生學習數學的知識、技能與態度的重要階段。學校會提供課程內容包括代數、

幾何、三角學、微積分和統計學等。這一階段的數學教育旨在幫助學生建立邏輯思維和問題解決能力，

並為日後的學術及職業生涯奠定基礎。

在教學方法上，教師通常採用多種策略，包括小組合作學習、使用科技工具（如計算機和數學軟件），

以提升學生的參與感和理解力。此外，數學競賽和課外活動也被引入以激發學生的學習興趣和競爭意

識。評估方式則包括考試、作業和專題研習比賽，旨在全面評估學生的數學能力和應用水平。通過這些

措施，中學數學教育致力於培養學生的數學素養，為他們未來的學習和生活做好準備。

學校致力透過參與各項數學比賽，讓學生對自身能力、同儕表現以致數學能力有更深入及更多方面的認

識。學校一如以往的支持數學科的發展，透過參與全港性及官方比賽，讓同學積極面對並裝備自身能力，

當中亦有幸獲得部分公開比賽之大獎。

Maths Education 數學教育

 老師與學生建立良好的關係，有助於提升同學的學習

動機；激發其求學的熱情；也有助知識的傳授。

	中學數學專題習作比賽 (2023/2024)

	 頒獎禮暨優勝作品展覽。

	 學生能在全港眾多參賽隊伍中躋身六強，

榮獲「表現優異獎」及「最佳演繹獎」。

 數學科亦積極配合校方政策，鼓勵

 學生參與各樣數學學科相關活動。

 校長與數學閱讀比賽的

 得獎班別代表合照。
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鼓勵學生進行不同 STEAM項目之探究，以開拓學生眼界和培養不同科創人才。本校學生參加不同類型

的本地及國際 STEAM比賽，當中一組學生不但榮獲城大科學專利大挑戰 2023-24 金獎，而且獲得香港

城市大學的支持及指導，於本地知識產權署成功申請了 8年專利認證。

科創教室

STEAM Education 創科教育
系列 2: 顯微鏡下的世界

系列 1: 科創口罩識多啲

STEAM 資優培訓

School Profile 學校概覽

STEAM	課程理念是透過讓學生能夠走進社區，透過運

用知識，幫助有需要的人。學校 STEAM	教育未來發

展的方向：更重視	AI	和科研的發展，希望學生除了

學習基礎知識之外，也能獲得全球專業的認可資格。

10



透過走出課室的專題學習經驗，有系統地培養學生

的共通能力。

STEAM 研學之旅

 湖南雜交水稻及文化研學團

 新會豆製品生產基地研學之旅 : 我的知、情、意、行

 STEAM@Soybean 甘肅研學團

讓學生能夠更瞭解與機器人相關之技術︰

傳感器的原理及應用、組裝機械人、透過編程控制以完成不同的任務、提升解難能力。

IT Education 資訊科技

11



IT Education 資訊科技

栽培青年人成為創客的

過程，帶領青年人走進社

區與持份者交流，建立與

社區關係個人生命意義，

為社區帶來正面影響力。

學校積極推動「一張文憑，多張證書」的方針，為學生提供額外的學習資源，推動他們持續增值，幫助同

學在應考文憑試前，累積證書與公開試的經驗，為未來升學做好準備。

除了 ICQ、ICAS 等數理國際評核，學校特聘請導師教授 IELTS 課程，並為高中學生提供全額津貼以應考該

試，也安排所有中五學生在學校的全額資助下參加 TOEIC 考試，提升他們的語言能力及職場競爭力。

此外，為有志於商業發展的同學，提供了 LCCI 考試的準備課程，幫助他們取得專業資格。學校亦透過阿

里巴巴種子計劃提供了 AI 雲端及用戶體驗設計課程（資歷架構第三級證書）以及 Seed	Foundation 工作實

習計劃，希望為學生提供與時並進的學習經歷，提升自身能力。

目標︰

 保良局香港青年創客百人計劃 
「Hong Kong Impact Makers 100」[演說日]

一張文憑多張証書

 學生提交之「創新方案」入選並獲 $7963 起動

資金，現進行實踐工作。並榮獲第一階段獎項：

最具影響力演說獎 ( 銀獎及獎金二千元 )

School Profile 學校概覽12



2 Play Hard   
學校關注事項 School Major Concern

Exhange Tours 交流活動
( 海外及國內交流 )

甘肅，陝西交流團
甘肅，陝西 (2023 年 7 月 17-21 日 )

學生有幸與香港中文大學卓敏生命科學林漢明教授，參觀各農業科技大學

及科技館，認識國內農業科技及其最新發展；與國內精英會面，促進學術

交流。 

LW
FSS

新加坡交流團 新加坡 (2024 年 7 月 )

英文科表現優異的學生

受邀前往新加坡展開沉

浸式英語體驗活動，以

進一步提升英語水平。

英國及法國資訊科技交流團

英國，法國 (2024 年 1 月 )

學生代表學校出席英國 BETT UK 展覽，

深入瞭解英國及法國最新資訊科技發展，

展示本校學生製作的 Micro:bit 作品。
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湖南雜交水稻及文化研學團
同學參加了為期四天的湖南雜交水稻及文化研學團，

與香港中文大學卓敏生命科學教授、產農業生物科技

國家重點實驗室主任 林漢明教授一同參與。學生走

進水稻田，親身體驗，近距離觀察水稻結構，了解種

植過程與環境，把「理論」與「實踐」結合起來。亦

深入了解農民辛勞，領悟「粒粒皆辛苦」。

School Profile 學校概覽

台灣升學及文化交流團
同學前往台灣，參訪不同機構及專上院校，以掌握最新的升學資訊，

為自己的未來做好生涯規劃。

HK01 貴州交流團
貴州 (2024 年 7 月 )

學生前往貴州觀賞「榕江（三

寶侗寨）和美鄉村足球超級聯

賽」(「村超」)，並與「村超」

展開深度交流。
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姊妹學校交流計劃

同學前往潮州參與姊妹學校計劃，與潮州松昌中學的

師生作交流，以增加對當地文化的了解及與當地學生

建立深厚的情誼。

同學到達北京參與姊妹學校計劃，與當地學生交流、參觀名勝古蹟，拓寬視野、提升語言能力。 

交流團
同學們透過參與姊妹學校計劃，前往福州與福州第七中

學的師生進行交流，旨在增進對當地文化的了解並與當

地學生建立友誼。

LW
FSS
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Student Achievements 學生成就展示

 本校同學在 2024 年

 全港青年足毽比賽

 雙人賽 ( 高級組 ) 中

 奪得冠軍和季軍。

 本校同學在第一屆

亞洲學院金龍盃中

奪得冠軍。

 聯校音樂大賽 2024- 合唱小組銀獎

體育

午間音樂會
Music Donuts Live!

年度音樂會

 聯校音樂大賽 2024- 樂隊銀獎

音樂

讓對音樂有興趣的學生可以發揮所長，作年終總結表演。

School Profile 學校概覽

 本校同學在 2024 香港學界足毽賽

 中學組男子團體賽 ( 初級組 ) 奪得冠軍
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藝術

大型賽事獲獎紀錄 :

歷屆本科畢業生升學出路（大學資助學位課程）

香港理工大學 （紡織及服裝學系、設計系）

香港浸會大學 （傳理系）

香港教育大學 （藝術教育）

香港知專 （廣告設計、時裝設計）

連續13年文憑試公開試成績 :

4 以上等級高於全港水平

	 學生視覺藝術作品展 2022/23	

	 ( 優異獎 )：6C 呂兆基

	 音樂及藝術家周	(社際「音樂及藝術家」問答比賽、藝術活動優勝者大合照)

	 全國兒童繪畫比賽	2024

	 ( 亞軍 )：4B	吳錦玲

Diverse Extracurricular Activities 多元課外活動

劍擊

100%
合格率

本校一直致力於實現全人發展的教育目標，培養學生在靈、德、智、體、群、

美等各方面的發展，當中在體育方面，校方為學生提供優秀的訓練環境，培養

出不少運動健兒，其中包括現任奧運劍擊香港隊領隊，2023	年十大傑青，以及	

2014、2018	年亞運會個人及團體銅牌得主		 	 	林衍聰先生。	

他曾說：「我希望師弟們繼續承傳劍擊這項運動，無論是運動還是學業上的目

標，最緊要是建立信心，最終才能達到目標。希望他們承傳我的夢想，將擊劍

運動發揚光大。」	

「2017 聯合國和平與合作校園獎」中，擊

敗全球來自 25 個國家、近 4000 名 18 歲以

下的兒童及青少年，勇奪聯合國「全球總冠

軍－尤里．加加林非凡大獎」及 2 項全球金

獎，刷新 35 年最佳紀錄！ - 6B 陳佩瑤
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本校校隊注重團隊合作、自律和專注力的培養，並通過訓練和比賽不斷提升自我。不論是籃球、

足球、田徑還是其他運動項目，校隊成員皆以積極進取的態度面對挑戰，勇於拼搏，追求卓越。

透過參與校隊，學生不僅鍛煉了身體，更培養了團隊精神、領導能力和應變能力。

本校有幸邀請中國女排成員蒞臨，與一眾師生交

流分享。女排成員和教練都不吝賜教，令各位師

生都大開眼界，本校排球隊成員更是獲益良多。

劍擊校隊

乒乓球校隊

足毽校隊	

田徑校隊

羽毛球校隊

網球校隊

女子排球校隊

足球校隊

籃球校隊

Diverse Extracurricular Activities 多元課外活動 校隊

女子排球活動 

（中國女排 @ 黃夢潔交流活動 ）
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本校榮幸迎來四川女子排球隊進行交流訓練及

表演賽。四川女排教練團隊及球員分享他們的

日常訓練內容，讓本校學生受益匪淺，四川女

排更與龍岡女排及本校老師組隊進行了混合賽，

為師生呈現了一場精彩絕倫的排球盛會。

本校非常榮幸迎接國家隊女排成員蒞臨本校，並與進行了一場精彩的交流活動，讓

學生們有機會與頂尖運動員面對面交流，促進了校際間的體育交流，也激勵學生在

體育運動中勇於挑戰、突破自我的精神。

（四川女排交流活動 ）

（中國女排國手到校交流分享活動 ）
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學校關注事項 School Major Concern

3 Serve Hard 

本校中一同學須於「躍動星期五」時

段參加制服團體活動，於童軍、女童

軍、紅十字青年團及少年警訊中自行

揀選，透過參與團體活動、技能訓練

及步操訓練等，了解不同制服團隊背

後的精神，拓闊眼界、培養團隊協作

能力、自律及服務精神。

制服團隊

宣誓儀式

週年大會操

童軍 女童軍紅十字青年團

School Profile 學校概覽

 本校女童軍參加油尖旺社區應急防火嘉年華 2023 示範急救程序  本校女童軍到日本福岡與當地女童軍交流
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社會服務 「服務學習」

STEAM - 玩豆奇兵

舉辦「情緒 CEO 訓練營」活動，為一間群育學校舉行「分

子料理豆腐花」烹飪訓練，藉以啟發思維、增長知識及學習

情緒管理。

本校以大豆 ( 種子 ) 為主題舉辦導賞活動，用以連

繫社區，促進共融；與參加的非華裔學生加深了解

飲食文化差異，學習尊重不同民族的生活習慣。
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邀請油尖旺區學生以及年輕人參與藝遊攤位，

透過藝文活動連繫社區，推動青年發展。 

青途  < 玩轉社區·藝遊油尖旺 >

西九 ART PARK 油尖旺社區健康巡禮 
DIY Perfume Making、雙人瑜伽輪共創紀錄、

青年 BUSKING

透過在社區舉辦不同的體育活動及講座，令區內人士關注及

改善身心靈健康及推動社區共融及青年發展。

School Profile 學校概覽

社會服務團及公益少年團

本校的社會服務團及公益少年團積極參與各項社會及公益事務，以關注弱勢社

群及服務社區為宗旨。透過各種義工服務計劃，使同學能夠從中成長，建立正

面的價值觀，培養關愛社區的精神，學習去關心身邊和社區內有需要的人士。

 本年度所義賣的花卉是鼠尾草，可用來驅蚊、淨化空間和消除
負面情緒，大受同學歡迎。

 同學由買花盆、移植小花苗等

學習籌劃活動，義賣當天更非

常落力投入，感染身邊不少同

學為慈善出一分力。

本年度 12 月舉辦

了「環保為公益：

慈善花卉義賣」

活動，為香港公

益金籌募善款。
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老師進行海外服務學習

旨在為有志加入醫療行業的學生，安排實

地體驗及參觀各類醫療服務機構的運作、

與醫護人員交流、了解他們日常的工作性

質，增進同學們對醫療行業各領域的認

識，提早規劃職業生涯。

夥伴中文大學林漢明教授及其團隊，走到世界另一端（南非），教授當

地村莊的師生及婦女製作豆製品，解決當下營養不足、貧困的生活問題。

生物科體驗學習 
- 中學生醫療服務體驗計劃

23



School Profile 學校概覽

2023/24 入讀大學舉隅

2023-2024 年度
中六同學獲派大學學士學位課程

古同學  香港中文大學	 	 History	

邵同學  香港中文大學	 	 Risk Management Science 

梁同學  香港中文大學	 	 Geography and Resource Management	

麥同學  香港中文大學	 	 Integrated Bachelor of Business Administration Programme	

謝同學  香港中文大學	 	 Integrated Bachelor of Business Administration Programme	

陳同學  香港科技大學	 	 Engineering	

蔡同學  香港科技大學	 	 Science (Group A)	

李同學  香港科技大學	 	 Science (Group A)	

邵同學
香港中文大學

Risk Management Science

29 分 + A

陳同學
香港科技大學

Engineering

29 分 + A

麥同學
香港中文大學

Integrated Bachelor of Business 
Administration Programme

25 分 + A

獲得

學士學位比率

33%
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Outstanding Students 2024 DSE 成績 

Faculty Dean's Honours List 
院長榮譽錄

2023-2024 中六級畢業學生出路

    Faculty Dean's Honours List 院長榮譽錄

    Academy Awards 院校獎項

比率 (%)

獲學位課程取錄 ( 本地及非本地 ) 33% (31%+2%)

入讀「三大」佔聯招學位比率
( 香港大學、香港中文大學、香港科技大學 )

67%

獲本地副學位課程取錄 41%

獲本地全日制專上學院課程取錄 90%

整體升學率 93%

畢業生姓名 院校 課程

張梓烽 香港科技大學 School of Engineering

潘嘉熙 香港科技大學 School of Engineering

何雅詩 香港浸會大學
Bachelor of Arts (Hons.) in Humanities 

(Theory and Culture Concentration)

古靖 香港浸會大學 Bachelor of Arts (Hons.) in History

陳婉蓉 香港浸會大學
Bachelor of Arts (Hons.) in Humanities 

(Theory and Culture Concentration)

畢業生姓名 院校 院校獎項

吳政霆 香港科技大學
Excellent Academic achievement of 

Matriculation Graduate in the HKDSE Exam 
The Dean of Engineering Scholarship

林永強 香港城市大學 傑出學生市場顧問獎
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Lung Kong Alumni Express 
龍岡人心聲

（2024 DSE 成績優秀學生）

大家好我是邵雨詩，很榮幸可以在這跟大家分享自己在 DSE 備考期間的心得。

我相信大家此時此刻一定會感到很緊張，害怕自己考差又或者怕發生一些不可

控的因素影響自己的發揮。其實我當時也會時常為這些事情焦慮，但轉念一想，

其實為這些事情焦慮其實並沒有什麼用，只會增加自己的煩惱，更甚者可能會

因此感到挫敗而沒有動力學習。但其實大家現在最重要的事情是開始行動。可

以每天給自己定一些小目標，不用太複雜，例如簡單的做一份卷子或者背書。

不要列太多任務，因為我相信你們可能會因為太多任務而選擇放棄。其次你們

也要分析一下自己的優勢和劣勢，在最後的時間，我們最需要做的就是用有限

的時間將基礎打牢和將自己的優勢發揮到最大。所以大家可以把更多時間放在

自己有優勢的科目上，剩下的時間再穩固其他科目的分數（但這並不代表放棄

其他科目）。安排時間非常重要！！總之不要浪費時間在不相關的事情上面，

不要因為一些未知的事情而影響現在！也不要覺得自己學習很差，現在才開始

努力太晚了。要知道，努力是不會辜負任何人的，只要你開始做，你始終是在

向前的。慢慢來，不要害怕，有上萬個人跟你們一起並肩而行。加油！！

6A 蔡佳欣

6A 邵雨詩

大家好我是蔡佳欣，有些話想說給對正在奮鬥的你們。轉眼間開學已經一個月了，回想起一年

前的自己，也就是現在的你們，或許會對未來感到惶恐不安吧。是否在害怕考不上理想的大學？

是否在擔心自己沒有準備好 DSE ？是否感到迷茫和焦慮？我都明白，但其實就算失敗了也不可

怕，可怕的是你從未為自己奮鬥過，其實我覺得只有把行動化為動力才能舒緩這些焦慮。

首先每天可以將自己要完成的任務寫下來，要詳細到哪一科，做什麼才會有動力完成，

直到你看見任務本上全都打滿了勾，會讓自己充滿成就感。其次就是準備一本錯題

本，把自己在練習中遇到的錯題逐一記下，在溫習時吸取錯誤的經驗，提高準確率。

當然 DSE 考的是知識，也是心態，對於並沒有什麼信心的科目，也不要氣餒，只用

在剩餘有限的時間穩定基礎就足夠了，對於自己有信心的科目，不要給予自己太大

的壓力，因為這些壓力往往來自外界對你的寄託，只有你自己清楚什麼是自己想要

的，屏蔽他人對你的讚賞，

因為只要用盡全力，就不會

對不起任何人，才能一步

步提升自己。所有的結果

都不能確定你是一個什麼樣的人，所有的路也都是正

確的路，記住那些你早早爬起的日子，那些你刻苦學

習的日子，也要記住站起來的次數要比跌倒的次數要

多一次就夠了。

莫問前程凶吉，但求落幕無悔。
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6A 麥銘添

6A 李明財

Lung Kong Alumni Express 
龍岡人心聲

（2024 DSE 成績優秀學生）

I would like to express my heartfelt gratitude to my secondary 
school and all the dedicated teachers who have played a significant 
role in shaping my academic journey.
Your unwavering support, guidance, and encouragement have 
not only enriched my knowledge but also inspired me to strive 
for excellence. The lessons learned within as well as outside 
classroom and the life skills imparted have prepared me for future 
challenges. I am especially thankful for the patience and passion 

teachers exhibited, which 
made learning enjoyable 
and meaningful. As I move 
forward,  I  wi l l  carry the 
valuable experiences from 
my time at my mother school 
and cherish the memories 
forever. 

中學六年的時光儼如須臾片刻，眨

眼流逝。回首過去，日子確是充

實。在龍岡我認識到一班知己好

友，互勉互勵，共同成長，也一起

熬過最艱難的 DSE 階段。我也非

常有幸有一群非常關心我，耐心教

導我的老師。感謝黃啟成老師亦師

亦友的陪伴，感謝呂楚詩老師六年

照顧，感謝陳樂家老師讓我迷途知

返，感謝陳家曦老師教導我脾性，

感謝葉志斌老師的用心教學。還有

很多老師想要感謝，他們或許沒有

當過我科任老師，但他們也教導了

我各種道理，也陪伴了我一直走過

的路，才能成就今天的我。在此，

也祝願應屆畢業生能夠心想事成，

考好 DSE，順利入讀心儀大學和學

系。
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活動名稱 主辦機構 獎項 獎學金 / 獎項得主

獎
學
金

尤德爵士紀念基金高中學生獎 尤德爵士紀念基金理事會
尤德爵士紀念基金

高中學生獎
6A 陳祉諾、6A 麥銘添

第十五屆九龍地域傑出學生選舉  
九龍地域優秀學生

九龍地域校長聯會 / 
香港青年協進會

優秀學生 4A 林詩婷

油尖旺區傑出學生獎勵計劃 油尖旺區校長會

傑出學生獎（初中組） 3B 劉姍婷

傑出學生獎
（高中組及專業書院組）

4A 唐志坤

黃廷方獎學金 黃廷方慈善基金 獎學金 5A 蕭雅詩

梅艷芳「四海一心」
無限潛能獎學金比賽

梅艷芳四海一心
慈善基金

逆境圖強組
（油尖旺區中學）冠軍

4B 楊謹榕

逆境圖強組
（油尖旺區中學）亞軍

4A 唐志坤

應用學習獎學金
羅氏慈善基金（基金）

及教育局合辦
應用學習獎學金 6B 羅琬珊

Macau Unlocked: A Journey 
of Discovery for Students YP SCMP

Macau Unlocked: A Journey 
of Discovery for  

Students scholarship
3A 陳姵杏、2A 李卓桐

「學校起動」計劃獎學金 「學校起動」計劃 「學校起動」計劃獎學金 6A 邵雨詩 

學
術

第八屆夫子盃演講比賽 夫子會 高中普通話組季軍 5A 蘇依曼

第七十五屆校際朗誦節普通話
詩詞女子組

香港學校音樂及朗誦協會

中一及中二組冠軍 2A 陳子茵

中一及中二組亞軍 2B 藍鈺琳

中三及中四組亞軍 3C 劉月儀

校際朗誦節
優良 2B 龐靜雯、2B 謝雙霜

良好 2B 王藝皓

「周有光盃」高中普通話
講故事比賽

香港中華中化發展聯合會 優異獎 4B 劉佩佩

頌中華文化 ‧ 秀才藝比賽 九龍社團總會 雜耍 / 朗誦優異獎
2B 藍鈺琳、2D 劉柏妤、2D 邵蔚嵐 

2D 馮博然

共融盃全港中小學徵文比賽 特殊教育青年會
高中組冠軍 5A 鄭詩愉

高中組優異獎 5A 蘇依曼

香港大學法治教育徵文比賽 香港大學 亞軍 5A 鄭詩愉

第四屆愛傳城徵文比賽 香港新聞工作者聯會 季軍 6B 唐盛曦

第二屆國安徵文比賽 衞國教育中心
中學組季軍 4C 林綺婷

中學組優異獎 4C 甄煊耀

「昔珍薈虛擬中華文化館」 
第二屆文物研習專題報告比賽

香港中文中學聯會 嘉許狀 2A 藍 悅、2B 何心悠

第三屆香港中小學
中英文硬筆書法比賽 
初級中文硬筆書法

教育工作人員總工會

入圍獎 3B 洪奕琛

第三屆香港中小學
中英文硬筆書法比賽 
初級中文硬筆校內賽

冠軍 3B 洪奕琛

季軍 3B 羅永霖

亞軍 2A 陳子茵

The 3rd Hong Kong School Chinese 
& English Handwriting Competi-

tion (English Handwriting 
Competition Secondary School)

Education Employee 
General Union and Hong 

Kong Hard Pen Calligraphists’ 
Association

Outstanding Award 2A 何芷琪

Finalist Awatd 1D 郭藹慧、5B 彭海珊

獎學金及得獎紀錄
Scholarship & Award 2023-2024
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活動名稱 主辦機構 獎項 獎項得主

學
術

UNSDGs Debating Competition 
2023/2024

UNESCO Hong Kong 
Association Certificate of Participation

4A 陳巧嵐、4A 潘霍華、4A 唐志坤 
4B 莫朗維、4C 麥穎謙、4D 陳精桓 
4D 麥穎廉、5A 薛永鋒、5A 蕭雅詩

Genesis Education Programme 
2023 - Tech & Design for Good: 
Food and Our Circular Economy

Genesis Education 
Best Speaker at Model 

United Nations Conference 5A 薛永鋒

The 75th Hong Kong Schools 
Speech Festival

The Hong Kong Schools 
Music and Speech 

Association

Certificate of Merit

1A 姚權城、1C 陳敏謙、1C 江俊霆 
1D 梁耀元、2B 何心悠、2B 吳莉莎 
2B 張清琳、3A 董泯榕、3A 李佳欣  
3C 蕭嘉希、4B 楊謹榕、5A 陳嘉寶 
5A 黃愷斐、5A 葉慧如、5A 薛永鋒 
5A 戴錦鋒、5A 黃鈞瀚、5B 趙晉德

Certificate of Proficiency

1A 呂倬寧、1B 韓家燕、2A 袁清怡 
2B 李詩慧、2B 廖芷珊、2B 李芷蕎 
3A 曾卓琳、3A 楊鈞皓、3A 蔡樹恒 

3B 鄧見銘、6C 黃心月

第三十五屆中學生閱讀報告比賽 香港教育圖書有限公司 主題閱讀高級組優異獎 5A 戴錦鋒

第一屆一國兩制知多少 
- 中小學知識競賽

中國國情研習會促進會
（香港）

殿軍
1D 吳樂桐、2C 謝兆榮、3B 劉姍婷 

3B 羅雅藍

「 一帶一路 與我何干」
綜合能力比賽

帶路先鋒 新秀獎
4A 盧學縕、4A 唐志坤、4A 章志恒 

4C 麥穎謙

消費者委員會
第一屆智醒消費學堂 

「消費．智惜碳」問答比賽決賽
消費者委員

消費者委員會
第一屆智醒消費學堂 

「消費．智惜碳」問答比賽
季軍

1A 梁捷豐、3A 梁瑋淇、3B 劉姍婷 
3B 鄧見銘、3B 李思萱

經濟資訊圖表大挑戰
挑戰一：經濟資訊圖表知多少

- 網上問答自我挑戰
教育局 達標獎

4A 傅啟文、4A 符雨航、4A 黃誌永 
4B 何靜如、4B 李珈澄、4B 羅寶寶 
4C 林綺婷、4C 洪烽傑、4D 江嘉恒 
5A 羅日彤、5A 薛永鋒、5A 黎瑋欣 

5C 李旻靜

「消費 ‧ 智 Fun 享」
IG 帖子創作比賽

消費者委員會
最具消費習慣影響力大獎

初級組金獎
3B 陳俊衡

教育局中學數學專題習作比賽 教育局
最佳演繹獎 

表現優異獎隊伍獎
3A 李佳欣、3A 徐芯媛、3A 林鈺珊 

3A 麥曉藍、3A 梁瑋淇

ICAS 國際聯校學科評估及比賽
（數學）

ICE

Distinction 3B 鄭啟威、3D 馮亮森

Credit
3B 黃奕迅、3B 劉富邦、3B 黃俊軒 
3B 楊子鈺、3C 區文熙、3D 王梓嵐 

2C 羅傑成

Merit 2C 歐陽承俊、3A 林鈺珊、3B 劉姍婷
3C 雷穎琳、3D 高根強、3D 陳家豪

粵港澳大灣區數學精英盃大賽
(2023)（香港賽區）

奧冠教育集團 金獎 5A 蕭雅詩

奧冠教育集團 銀獎 5A 戴錦鋒

奧冠教育集團 銅獎 5A 王嘉樂

奧冠教育集團 良好 5B 陳軍佑

第二十六屆香港青少年
數學精英選拔賽 

全港青年學藝比賽大會 
香港數理教育學會 

保良局
三等獎 3B 蔣文佑

第四十一屆香港數學競賽
教育局數學教育組 

香港教育大學數學與
資訊科技學系

三等獎 5A 戴錦鋒

AIMO 港澳盃初賽 2024 香港數學奧林匹克協會 銅獎 5A 蕭雅詩

ICAS 國際聯校學科評估及比賽
（科學）

ICE

Distinction 3B 黃奕迅、3D 馮亮森

Credit
3B 蔣文佑、3B 黎晉瑄、3B 李梓慧 
3B 黃俊軒、3C 雷穎琳、3C 區文熙 

2C 羅傑成、3A 楊鈞皓

Merit 2A 陳子茵、2A 黃治平、2D 黃雨誠 
3B 羅子淇、3B 鄧穎榆、3D 王梓嵐

S
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活動名稱 主辦機構 獎項 獎項得主

Junior Secondary Science Online 
Self-Learning Scheme Education Bureau

Gold Award
1A 姚權城、2A 陳子茵、2A 彭海圓 
2A 徐海僖、2A 余凱杭、2C 謝兆榮 
3B 劉姍婷、3B 李思萱、3D 馮亮森

Silver Award 1A 林柏皓、2A 顏銘、 
2C 張心妍、3C 李子珊

STEAM@Soybean 
大豆科學問答比賽

香港中文大學 / 采菽社 亞軍 3B 朱振毅、3B 黃奕迅、3B 洪奕琛

CityU Science Patent Challenge 
城大科學專利大挑戰

城大理學院與首席及
常務副校長室合辦

Gold Award
5A 張家瑜、5A 黃愷斐、5A 戴錦鋒 

5A 馮經皓、5B 歐陽啟康、5B 陳澤銘
5B 陳仕著、5B 趙晉德

International Science and 
Invention Fair (ISIF)

Indonesian Young Scientist 
Association

MIICA Special Award 
(Life Science) 5A 張家瑜、5A 馮經皓、5B 趙晉德

Gold Medal (Life Science) 5A 張家瑜、5A 馮經皓、5B 趙晉德

國際化學測試 澳洲皇家化學學院 High Distinction 5A 余霆軒

國際化學測試 澳洲皇家化學學院 Distinction 5A 蕭雅詩、5A 劉鑑堯、5A 戴錦鋒

國際化學測試 澳洲皇家化學學院 Credit 5A 謝奇軒、5A 鄭子軒

國際化學測試 澳洲皇家化學學院 Outstanding Coach 陳碧瑩博士、李穎欣老師

STEAM@Soybean 
甘肅研學學生分享

香港中文大學 / 采菽社 銅獎
4A 何彥臻、4A 唐志坤、5A 張家瑜 
5A 黃愷斐、5A 蕭雅詩、5B 陳仕著

Hong Kong Biology Literacy Award 香港數理教育學會 Certificate of Merit 5B 陳仕著

保良局 Hong Kong Impact 
Makers 100  

青年創客百人計劃
保良局 最具影響力演說獎（銀獎）

3B 劉姍婷、3B 李思萱、3B 譚鈞寶 
3B 鄧穎榆、3B 黃奕迅、3B 劉富邦

香港中小企創新大獎 香港大中華中小企業商會 中學組 - 銅獎
3B 劉姍婷、3B 譚鈞寶、3B 鄧穎榆、 

3B 劉富邦

粵港澳公共治理數據分析大賽
（中學組）

City University of 
Hong Kong 季軍（香港賽區）

4A 陳澤鍵、4A 符策淵、4A 傅啟文、 
4A 關彥祖、4A 李賢樂

STEM X 海洋航行器設計
資訊科技教育領袖協會 /  

香港海事科技學會

海洋航行器建造大獎
（最佳功能獎） 

海洋航行器任務計時大獎
（中學組） 
（優異獎）

2A 藍 悅、2B 范倬弘 
2B 姚弘哲、2B 劉啟邦

海洋航行器任務計時大獎
（中學組） 
（季軍）

2B 何浩霖、2B 林景朗、2B 曾廷軒 
3D 鍾寶儀

第五屆全港中學生機械人大賽   
5th Annual Mini Robocon HK

香港科技園公司 (HKSTP)
主辦、香港工程師學會

(HKIE) 合辦

最佳團隊精神獎 
Best Team Spirit Award

3B 劉姍婷、3B 羅雅藍、3B 劉富邦 
3B 黃俊軒、3B 陳家豪、3B 李嘉欣

藝
術
及 
音
樂

全國兒童繪畫及填色比賽 
- 繪畫組 

（中學組）

British Art And Education 
Group 1st Runner-up 4B 吳錦玲

第六十屆學校舞蹈節
（Hip hop）

教育局課程發展處及香港
學界舞蹈協會有限公司

聯合主辦
乙等獎

2D 黃靖茵、2D 袁梓慧、3B 邵永鈺 
3B 譚鈞寶、3C 林苑瑩、3C 劉月儀 

5C 鍾韻欣、6C 潘婉希

第六十屆學校舞蹈節
（中國舞）

教育局課程發展處及
香港學界舞蹈協會
有限公司聯合主辦

甲級獎

1A 黃詠嘉、1C 黃盈盈、1D 黃婷婷 
1D 林菲菲、1D 汪 雨、2C 郭淑媛 
2C 林欣萍、2D 黃曉慧、2D 林雅婧 
3C 雷穎琳、4B 劉佩佩、4B 吳錦玲 

4C 伍燦芳

聯校音樂大賽 2024 
- 中學合唱小組

香港聯校音樂協會 銀獎

1A 廖晞喬、1C 韓心然、1C 梁慧瑩 
1D 郭藹慧、1D 黎 萱、2C 李心如 
2C 曾可兒、3A 陳姵杏、3A 何靖瑩 
3D 梁安琪、4B 黃 奕、4C 吳鴻銘 

5B 方曉琳、5B 李芷蕎

聯校音樂大賽 2024 
- 中學樂隊

香港聯校音樂協會 銀獎
5B 李芷蕎、5B 沈知諾、5B 趙晉德 
5B 陳俊諾、5C 林昊洋、5D 郭家業

S
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隨著新學年的來臨，我也迎來了在世界龍岡學校

劉皇發中學擔任校長的第三個年頭。十分榮幸能

夠與大家一同見證這所學校的進步，並迎接下一

個更美好的學年。

過去一年，學校積極調整教學策略和課程設計，

以迎合同學們多元化的學習需求和未來發展。我

們推行了「一張文憑多張證書」計劃，除了 ICQ、
ICAS等數理國際評核，我們更全額資助學生報考
IELTS、TOEIC等英文考試，提升他們的語言能力及
職場競爭力。此外，為有志於商業發展的同學，

我們也提供了 LCCI考試的準備課程，幫助他們取
得專業資格。

課後學習支援方面，我們豐富了課程選擇，開設

了多種支援課程，包括中文寫作班、閱讀理解班、

數學卷一課程、英文文法及寫作班、DSE英文卷操
練班、高中「摘星之旅」以及「越級之旅」等等；

針對新來港及非華語學生，學校亦分別開辦英文

支援班及基礎中文寫作課程。同時，「陪你讀書」

計劃成功地於測考前為同學提供了學習上的支持，

增強了師生間的情誼。

課外活動方面，上學年本校首度推行「躍動星期

五（Brilliant Fridays）」，針對同學們學習多樣性，
於星期五下午，為初中同學提供不同活動，包括

制服團隊活動、興趣小組等，同時亦為高中同學

提供應用學習課程及學術支援班，幫助學生全人

發展。

校園環境方面，上一學年我們開設了 Reading 
Cafe、Learning Hub 等，為同學提供課後小組討論
同自習的空間，並且為全校課室添置了智能電視

及更換了全校的冷氣機及 LED燈，希望同學們的
學習環境越來越舒適。於暑假期間，我們為禮堂

安裝了 LED wall，為每間課室安裝了全新的擴音系
統，並翻新了家政室、音樂室，希望於新學年為

同學們提供一個更舒適的教學環境。

在剛剛過去的 2024 年公開考試中，本校多個科目

的平均成績較之前有顯著提升。不計公民與社會

科成績，今年有 13 位學生在文憑試中獲得 20+A
分以上的成績，而獲得學士學位的學生比例達到

33%。其中，五位學生成功升讀香港中文大學，

三位升讀香港科技大學，成績令人欣喜。

今年，學校開始實施一項全新的三年發展計

劃  「work hard, play hard, serve hard」。我們
希望延續去年提倡的「work hard, play hard」成長
態度，進一步鞏固學習氛圍，使學生能夠更有效

掌握各種學習策略以提高學業表現。同時，我們

鼓勵學生積極參與課外活動和校外比賽，以豐富

經驗並探索自我潛力，發揮個人才能。在接下來

的三年中，除了繼續強調這兩點，我們還將增加

「serve hard」這一元素作為發展目標，鼓勵學生
更深入了解自我與社會，將所學知識活用於社會，

從學業、活動到心靈發展上追求卓越，用心走好

未來的每一步。

新學年，期望同學們都能謹記先主遺訓「勿以惡

小而為之，勿以善小而不為」，於一點一滴中創

造成功，謹守「忠、義、仁、勇」之校訓，活出

龍岡人盡心、行道、博愛及見危授命的精神。

展望未來，我深切希望學校能在現有基礎上創造

更多空間和機會，讓學生能夠展現自己的才華。

在這過程中，家長的持續支持對學校至關重要。

我們需要家長與學校緊密合作，一起努力，使世

界龍岡學校劉皇發中學成為一所更加卓越的學校，

令我們的學生不僅能成為獨當一面的大人，更能

成為傑出的人才，為社會的進步作出更大的貢獻。

陳慧韵校長

校長的話
Message from Principal 

活動名稱 主辦機構 獎項 獎項得主

體
育

第一屆亞洲學院金龍盃冠軍 亞洲乒乓球學院 冠軍 2B 姚弘哲

沙田區網球分齡賽 單打 康樂文化事務署 亞軍 6A 梁諾恒

中學校際田徑學界比賽 中國香港學界體育聯會

男子丙組 4X100 接力 殿軍
1B 顧梓賢、2A 洪子朗、2B 麥標豪 

2D 馮博然

男子丙組跳遠殿軍 2B 麥標豪

女子丙組跨欄殿軍 2D 陳艷美

北區少年足球比賽 北區體育會 少年 A組碟賽 亞軍
3A 楊鈞皓、3C 葉廷謙、3C 馬諾賢 
4A 吳峻熊、4A 唐裕霑、4A 謝智浩 

4C 黃晞

JUMPY 校際交互繩錦標賽 Jumpy Factory

女子甲組 30 秒交互繩
單車步 冠軍

2C 張心妍、3A 李佳欣、3B 吳卓璟

女子甲組 30 秒交互繩
單車步 季軍

4B 馮巧晴、4B 梁凱欣、4C 麥樂詩

女子甲組 30 秒交互繩
二重跳 季軍

2C 張心妍、3A 李佳欣、3B 吳卓璟

香港交互繩挑戰賽 Stropex. Studio

16 歲以下組別 30 秒
交互繩挑戰總成績冠軍 
交互繩雙腳速度跳 冠軍 
交互繩開合速度跳 冠軍 
交互繩單車步速度跳 冠軍 
交互繩兔跳速度跳 季軍 
交互繩掌上壓速度跳 季軍 
交互繩蟹跳速度跳 亞軍

4B 馮巧晴、4B 梁凱欣、4C 麥樂詩

16 歲以下組別 30 秒
交互繩挑戰總成績亞軍 
交互繩雙腳速度跳 亞軍 
交互繩開合速度跳 亞軍 
交互繩單車步速度跳 亞軍 
交互繩兔跳速度跳 冠軍 
交互繩掌上壓速度跳 亞軍 
交互繩蟹跳速度跳 季軍

2C 張心妍、3A 李佳欣、3B 吳卓璟

全港青年足毽比賽 中國香港足毽總會 男子初級組雙人賽 季軍 2D 謝金軒、3C 葉廷謙

香港學界足毽賽 中國香港足毽總會

男子初級組個人賽 亞軍 3C 葉廷謙

男子初級組雙人賽 亞軍 3C 葉廷謙、2D 謝金軒

男子初級組個人賽 優異獎 2D 謝金軒

女子初級組雙人賽 優異獎 2A陳子茵、2C 張心妍

2024 全港青年足毽比賽雙人賽
中學男子高級組

中國香港足毽總會 冠軍 3C 葉廷謙

2024 全港青年足毽比賽雙人賽
中學男子高級組

中國香港足毽總會 季軍 2D 謝金軒

2023-24 屈臣氏香港學生
運動員獎

屈臣氏集團 得獎學生 6A 陳傲哲

香港課外活動優秀學生表揚獎 課外活動主任協會 優秀學生獎 5A 蘇依曼

第十屆阿爸阿媽食飯啦
校際烹飪比賽

百樂施教育基金有限公司 嘉許獎 3C 王樂潼、3D 郭婉婷、3D 林卓熹

紫燕榮譽女童軍獎章 香港女童軍總會 紫燕榮譽女童軍獎章 5A 葉慧如、6D 黃雅瑩

優秀女童軍選舉 2024 香港女童軍總會 優秀女童軍 4C 鍾迎真
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